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Nel corso del seminario verranno presentati i principali studi pubblicati durante il mio percorso
accademico che vertono sul tema delle relazioni intra-intergenerazionali, i comportamenti a rischio
e la salute individuale.

Con I’ausilio di differenti metodologie statistiche e svariate fonti di dati nazionali ed internazionali,
la mia produzione scientifica si € prevalentemente incentrata sullo studio delle conseguenze, a breve
e a lungo termine, dei cambiamenti nella struttura e nella dinamica delle relazioni familiari sui
comportamenti a rischio per la salute degli individui (es. fumo di sigaretta, abuso di alcolici,
comportamenti sessuali a rischio).

In linea con una prospettiva di corso della vita, inoltre, la mia attivita di ricerca ha, dapprima
riguardato gli effetti dei cambiamenti familiari sulla salute della popolazione giovanile e adulta, per
poi focalizzarsi su quella anziana.

Nell’ultimo anno, con I’insorgere della pandemia da Covid-19 la mia attivita di ricerca si € estesa in
rifermento ai cambiamenti nei contatti intra-intergenerazionali in condizioni di restrizione della
mobilita, sulle conseguenze che cio ha avuto sulla salute mentale degli individui, sulla distribuzione
del lavoro domestico nelle coppie e sul crescente utilizzo dei dispositivi digitali nel consolidamento
dei contatti intergenerazionali.



